


A causa della chiusura delle scuole e la conseguente 
implementazione della Didattica a Distanza, della 
restrizione dei movimenti e della distanza sociale, la 
pandemia ha inevitabilmente portato ad un incremento del 
tempo trascorso davanti ad uno schermo.

In un’età di cambiamento come quella che stiamo 
vivendo  “l’adolescenza”, il tema delle relazioni 
personali è fondamentale e tra le “privazioni” che 
abbiamo particolarmente  sofferto di più, c’è  stata  
quella di non aver potuto vivere esperienze 
relazionali  e fondamentali  per la nostra  età . Nasce 
da  questa consapevolezza aver pensato  di proporre, 
grazie al Progetto”La coscienza di Zeta”, di ripartire 
dal diritto dei bambini di sorridere ed essere 
semplicemente bambini

I bambini, gli adolescenti e le  loro famiglie hanno 
dovuto appoggiarsi a soluzioni digitali per 
supportare l’istruzione, la socializzazione e il 
gioco. Se tali soluzioni hanno fornito  ampie 
opportunità in termini di promozione dei diritti di 
bambini e adolescenti, al contempo esse hanno 
aumentato  l’esposizione di questi ultimi  a vari 
rischi.Rispetto poi alla sfera della socialità, abbiamo 
notato  che le  amicizie sono state messe alla prova.



Ripartire dai bambini: questo è lo scopo del nostro progetto. 

Ripartire dal loro diritto di essere felici.

Ripartire dal loro diritto di essere felici, di giocare, di crescere 
con i loro pari, di poter fare esperienze positive guidati da adulti 
di riferimento. Ripartire dal diritto dei bambini di SORRIDERE ed 
essere semplicemente bambini.

Questo progetto”Smile Day”, si pone l’obiettivo di restituire il 
sorriso a bambini che vivono in condizioni di disagio ed 
èrivolta a tutti i bambini di istituti e centri di accoglienza 
minori.

 L’obiettivo sarà raggiunto attraverso l’attuazione di un evento, 
“Caccia al tesoro”.

Sarà attuato attraverso un intervento educativo 
finalizzato al gioco. Ad ogni tappa della giornata 
verranno distribuiti attraverso le varie attività 
proposte(giochi a squadre…), beni primari(merende, 
pranzo, ect,) e doni ai bambini coinvolti.
La nostra missione sarà quella di farli sorridere e 
cercare nel nostro piccolo di aiutarli e sostenerli, 
consegnando loro qualche piccolo dono durante la 
giornata, organizzando eventi ed attività, per un 
giorno di svago, per un giorno “diverso”.



costi previsti:

materiale numero pezzi costi approssimativi

° magliette
° cappellini
° gadget
° acqua 
° drink & snack

100
100
200
300
200 & 200

150,00
200,00
500,00
120,00
400,00/300,00

totale 1.670,00

Altro obiettivo è quello di sostenere i costi relativi ai doni 
e alle attività proposte, in particolar modo i giochi, le 
magliette, i cappellini, la merenda e il pranzo, con la 
finalità di renderli gratuiti a tutti i bambini. Si 
contribuirà così alla promozione della sostenibilità, 
favorendo coloro che si trovano in una condizione di 
svantaggio. 
Per questo motivo, ci stiamo impegnando nel ricercare 
ulteriori fondi da dedicare alla coronazione di questo 
sogno. L'area di intervento sarà il Parco Gioieni, 
il più grande di Catania ed è ubicato a nord della 
circonvallazione alla fine di via Etnea.



"In primavera le abbondanti fioriture arricchiscono 
questo parco di un’apoteosi di colori". I vialetti e i 
manufatti sono realizzati in pietra lavica 
dell'Etna. I resti di un acquedotto, risalente ai 
Benedettini, attraversano il parco creando una 
passeggiata archeologica.

Il parco ha una superficie di circa 7,5 ettari ed è realizzato su un 
terreno di natura vulcanica, ha una vegetazione del tipo 
mediterraneo con essenze autoctone come l'ulivo, la 
buganvillea, l'oleandro, l'agave e il fico d'india.



Chi siamo?

siamo dei ragazzi che hanno 
avuto la possibilità di 
interfacciarsi con una nuova 
realtà.
abbiamo creato questo progetto 
per consapevolizzarci e 
responsabilizzarci, 
incrementando uno spirito di 
socializzazione, aiuto reciproco e 
buona comunicazione.

Perché lo facciamo?

per noi è un modo per aiutARE QUALCUNO 
CHE NON HA MAI CHIESTO AIUTO, PER PORTARE 
CONSAPEVOLEZZA CHE LA VITA NONOSTANTE 
TUTTO è UN DONO CHE VA SFRUTTATO AL MEGLIO 
DEI MODI E VA VISSUTA IN PIENO.
PER QUESTO CI IMPEGNEREMO AL MASSIMO 
AFFINCHé QUESTI VALORI POSSANO ESSERE 
RISCOPERTI.



°Caccia
 al te

soro

°Il gioco del fa
zzoletto

°Tiro alla
 fune

°Staff
etta

°Limbo

°Gioco del cu
cchiaino

°Corsa c
on i sac

chi

Giochi di squadra



arrivǐ orǂ 
10:00

inǴiǐ 
attività 
10:30

praǽǐ 
13:30

merendƾ 
16:00

Le attività saranno svolte in un 
clima di collaborazione sia con la 
nostra classe ma pure con il resto 
del nostro istituto che si occuperà 
dell’aspetto alimentare della 
giornata. 

La giornata sarà così predisposta:



L’assistenza sarà orientata all’ascolto, alla condivisione e 
all’inclusione, per contrastare isolamento ed esclusione.

Tutto questo è reso possibile grazie al contributo degli studenti 
partecipanti al Progetto , che si impegnano ad assistere e ad 
accompagnare i bambini durante le attività promosse dal progetto.

Il progetto nasce dunque dalla volontà di mettere al centro i 
bambini, la cui finalità è quella di donare un pizzico di felicità a 
tutti .

“Anche tu puoi contribuire a realizzare i Sogni di questi bambini”. 

Promozione sui social: facebook, Instagram, 
Tik-Tok.

Le attività consistono:



Tutti coloro che vi partecipano:

la classe IV°A a.s. 2021-2022
aliano mattia

allegra gabriele
calcagno salvatore

cambria giulio
caniglia Simone

cantone alfio
coniglione tamara
cristaldi annalisa
di buono claudia
gulisano alessio
incontro eunice

mazzola antonino
nicosia giovanni

santangelo lorenzo
torrisi giuseppe
tropea riccardo

vita matteo
vecchio andrea

tutor del progetto
prof. aletta patrizia

istituto di istruzione superiore 
“fermi-eredia” catania

indirizzo prof. sanitarie: odontotecnico

un ringraziamento speciale va alle istituzioni 
che hanno partecipato 

Assessorato alla cultura, varie associazioni 
S.Egidio di Catania, Istituto M.Ausiliatrice di 

Pedara(CT)


